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Néptancnyelven — személyiségfejlesztés, kozosségfejlesztés, identitas alakitas

., Alapveté emberi jog, hogy minden gyermek megtanulhassa édesanyjanak beszédnyelvét.
Ugyanez a jog a jaték és a tanc esetében is meg kell, illesse gyermekeinket.”
(Timar, 1999. 5. 0.)
Timar Sandor (Kossuth-dijas koreografus, tdncpedagdgus) soraiban olvashatjuk, hogy
mindenki szamdara alapvetd jog, nemcsak édesanyja beszédnyelvét, hanem jatékainak,
tancainak elsajatitasa is. gy van ez a Gandhi Gimnaziumban is, ahol a 2015-6s tanévtél
kezdve a tanulok nagyecsedi ciganytancokat tanulhatnak a mindennapos testnevelés oOrak
keretein beliil, igy a kultarajuk ,,visszatanitisaval®! a mozgas- és kozosségfejlesztésen til az
identitds (ki)alakitdsa is megjelenik. Konduktor-6vodapedagdgusként, néptancosként és
néptanc oktatoként a munkdm sordn én magam is megtapasztalom a népi jaték és néptanc
komplex személyiségfejlesztd hatasat, mely az élet minden teriiletén gyiimolcs6z6, mind a

mozgés, a kognitiv, a kommunikacios és a szocidlis képességek teriiletén is.

Kutatdsom célja a gimnaziumba jaré tanuldk cigany/roma kultararol konstrualt
nézeteinek, fogalmanak elemzése, a sajat kultirajuk visszatanitdsanak megjelenésének
vizsgalata, ahol a fokuszban a tanctanitds szerepelt, - ezzel kapcsolatban a Hagyomany6rzo
Egyiittes munkéssagat, céljat is tanulmanyoztam. Szuhay Péter megfogalmazasaban
olvashatjuk, hogy ma az egyik legerdsebb kulturalis integrald eszkoz a zene és a tdnc, mely a
megfigyeléseim ¢és eredményeim soran bebizonyosodott, hogy a tanuldk szdmara is pozitiv
hatassal van, melyet a csoport latogatasaval, kozos énektanuldséval az egész kutatdi csoport is
megtapasztalt.

A kutatdsom sordn kvantitativ és kvalitativ modszereket alkalmaztam. Az ott eltoltott
harom nap alatt elézetesen feltart szakirodalmakat kovetéen?, a kutatas helyszinén két félig
strukturdlt interjut készitettem pedagogusokkal, két fokuszcsoportos beszélgetés késziilt a
didkokkal, s emellett 1 didkinterji és 5 villdminterju, amikor is csak egy-egy kérdésre
valaszoltak a didkok’. Beds nyelv és testnevelés ordkat latogattam, illetve a mindennapos
testnevelés keretein beliil cigany tancéran is részt vettem. A Hagyomanydrzé Egyiittes
probdjan megfigyeldként és részvevoként is részt vettem, mikor a csoport tagjaival kozdsen

tancolhattam. A vizsgéalat sordn 42 tanuld készitett gondolattérképek a cigdny/roma

! A fogalmat Petras Annatol, t6bb ujfolklorista népmiivészeti iskola alapitojatol tanultuk.
2 Nagy, 2015b. 49-50. A kutatasi beszamol¢ tartalmazza a szakirodalmak b&vebb elemzését.
3 Nagy, 2015a. 40-42. Interjukérdések



kultaraval, mint kozponti fogalommal kapcsolatban — melyeken mennyiségi ¢s mindségi
elemzést végeztem.
Kutatasi eredmények bemutatasa

A Hagyomanydrzé Egyiittes jelenlegi és volt vezetdjével készitettem interjut, akik
jelenleg is a gimnazium dolgozoi. A két pedagogus legjelentdsebb kozds pontja a tanulési
eredmények és a csoport munkassdganak kapcsolata. Két kiilonbozé helyen, kiilonbozd
idében, mas-mas didkokkal és pedagogusokkal, de mindketten beszamoltak olyan esetekrdl,
amikor a tanulok jelentds javulast mutattak a tanuldsi eredmények teriiletén, a tanc és a zene
hatasanak koszonhetoen - fontossa valt a tanulas szamukra -, és kell6 motivald erdvel birt a
kozosség.t

»Az egyik legfontosabb dolog, tudja azt, hogy miért is cigany 6, hogy biiszkék vagyunk
arra, hogy ciganyok vagyunk, hogy honnan szarmazunk.” A jelenlegi vezetd a célja, hogy
elészor is ismerjék meg magukat, ismerjék meg a sajat kultirdjukat, mert amig ezt nem teszik
meg, mindaddig elveszettek lesznek. Sokdig azt lehetett mondani, hogy a ciganysag megdrizte
kulturdjat, de az elmult évtizedben a magyar népi kulturdban a fiatalok mar nem nagyon
tudnak helyi tdncokat, dalokat. ,,...most kell észbe kapnunk, nekiink, akik ezt tanitjak, ezzel
foglalkoznak. Eltelik 10 év, nem hogy a nyelv, a kultura, a torténelmiink, vagy a ... tehdt a
tanc az meg plane, nem lesz.

Modell értékti lehet mas iskolak szamara is a Gandhi Gimnazium, ahol nem csak az
orarendbe beépitve, hanem a HagyomanyOrzd Egyiittes munkassdga soran is megjelenik a
kultara atorokitése.

A didkinterjukbdl kideriil, hogy kultirdjukkal kapcsolatban legfontosabb a nyelv és
annak fenntartdsa. Kevesen vannak, akik otthon is hasznaljdk a nyelvet, altalaban a didkok
sziilei sem beszélik a nyelvet, és a hagyomanyokat sem tartjdk mar. ,, ... ne hagyjuk, hogy
kihaljon. Menjen tovabb.” Kérdéseim kozott szerepelt, hogy milyen megoldasokat tartanak jo
példanak, hogy a nyelv fennmaradjon, és nagyon jonak tartjak, hogy a Gandhi Gimndziumban
tanulhatjdk a nyelvet. Rdadasul két nyelv koziil valaszthatnak. A kornyéken legtobben beds
ciganyok, igy valaszthatnak beés és lovari nyelvorak koziil.

A tanulasi folyamat nagyon fontos része a motivacié és annak belsévé valdsa. A
meghallgatott didkok valaszaibol elmondhatom, hogy a tdncnak, a tadncoranak, és a
tanctanarnak erés motivalo ereje van, mely a didkokban tovabb ¢él, és a tanordn kiviil is nagy

hatassal van rajuk. ,,...de amig itt vagyunk teljesen természetes, hogy ezt csinaljuk, és egy

4 Nagy, 2015b. 50-53.



kicsit el kell engedniink magunkat, mert ott kibontakozunk, és ha nem is tokéletesen lejtiink
végig, akkor is jol érezziik magunkat, egyiitt vagyunk, egy osztdly.” , Epiti a csapatunkat,
osztalyunkat, kozelebb hoz minket.” |, A tanc...nekem minden jelent, az 6rémot, ha szomoru
vagyok akkor is tancolok. Az egész tanulast, a fegyelmet, mindent.”

Az oralatogatasok alkalmaval betekintést nyertem beds o6rdba. A muzikalitasuk az oréan is
megjelent, sokat dudordsztak, illetve a kanna is eldkeriilt. Az ottlétiink utolsd napjan részt
vettem az egyik tancoran. A tanar bemutatott a didkoknak, akik igy tudomast szereztek a
tancos multamrol. Ahogy beléptem kozéjiik, azonnal befogadtak, tobben kérték, hogy
melléjiik alljak: ,, O, ide jojjon kozénk, maga profi.” Nagyon megtiszteld volt szamomra, mint
résztvevd megfigyeld hirtelen az osztaly része lehettem. Az eldzetes tdnctuddsom 4altal volt
valami plusz, valami olyan kapcsolatot a didkokkal, hogy azonnal kozéjiik valonak éreztem
magam, szavak nélkiil is megértettiik egymast, s valoban bebizonyosodott, hogy a tancos
anyanyelviinknek milyen ereje és hatalma van.

A didkok korében gondolattérképet® toltettem ki, ahol a cigany/roma kultira volt a
kozponti fogalom. A mintat 42 {6 alkotja, minden évfolyambol véletlenszerti kivalasztassal.

A gondolatérképeken 0Osszesen 789 szd jelent meg, mely atlagosan 19 szot jelent.
Mennyiségi és mindségi elemzés soran vizsgaltam, hogy milyen tagolédasban, hany szinten,
milyen kapcsolatban jelentek meg a kifejezések. 202 kiilonbozd kifejezés volt olvashato,

melyeket kiillonbozo kategoriakba soroltam, melyet a kovetkezd abran lathatunk.
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Legmagasabb szamban, 37 alkalommal — 88,01% - jelent meg a tanc kifejezés valamilyen

formaban, mellyel kdzel azonos volt a zene, illetve a muzsikalas. A tanccal kapcsolatban a

® Gyarmathy, 2001.
® Nagy, 2015b. 54-57. A gondolattérképek tovabbi diagramjai a kutatdsi beszamoldban lathatoak.



kifejezéseket is vizsgéalva kirajzolodott a cigany tancok fajtai, jellege, mint hallgatd, pergetd,
siratd, mulatos, tempdjaval kapcsolatban lehet lassu és gyors. A zenéhez kitddve a legtobbet
hasznalt hangszerek jelentek meg, mint a gitar, tambura, kannazéas, cimbalom, nagybdgd,
hegedii, kandl, kdhon, illetve a szajbdgdzés, mely esetben a szdjukat — néha a keziiket is —
hasznaljak hangadasra.

A térképeket elemezve a cigany/roma viselet tarhdza is elénk tarult, melynél altalanosan
elmondhat6, hogy fontos szamukra az linnepélyes megjelenés — vagyis fontos volt, mivel
napjainkban kevés alkalommal lathatéak viseletben, jellemzi a ruhdkat a szinesség,
diszitettség. 76,19 %-ban olvashattam az ételekrdl, mely az elemzést kovetden elmondhato,
hogy a tanc és zene mellett fontos részét képezi a kulturanak a didkok szdmara. Kozel 60%-
ban a nyelvet is fontosnak tartjdk, és annak fenntartasat is. A kiilonbozé nyelvjarasokrol,
tipusokrdl is kialakult egy kép, mely az elméleti alapokat is alatamasztja, miszerint a beds
nyelv harom agat — argyelan, muncsan, ticsdn — tobbszor is leirtdk a didkok.

A hagyomanyok, szokasok kozel fele aranyban voltak jelen, ahol kiemelten szerepelt a
virrasztas, mint ahogyan az egyik pedagdgus interjubdl is megtudtam, az egyik olyan

szokasuk, melyet még a mai napig is tartanak.

Kutatdsom eredményeit dsszegezve elmondhatjuk, hogy a roma kultura egy szertedgazd
fogalom, melynek alkotéelemei 0Osszefonddnak. Kutatasi kérdéseimre valaszt kapva,
kijelenthetem, hogy a Gandhi Gimndzium kultiraval kapcsolatos intézkedései, szabadidds
elfoglaltsagai, tantervbe beillesztett elemei mind-mind példaértékii lehet mas nemzetiségi
intézmények részére is, és természetesen a magyar iskoldk szdmara is. A tdnc szdmomra is
nagyon kozeli, és konduktorkén is szdmos esetben tartottam mar tadncos mozgasfejlesztést,
ami szintén bebizonyitotta szamomra, hogy a tadnc mindenkié, és ha lehet a tancpedagdgus
szavaival élnem, gyogyitd hatasu.

Zarasként Szuhay Péter gondolatait emelném ide, miszerint ma az egyik legerdsebb
kulturalis integrald eszkdz a zene és tanc’, melyben megjelenik a ciganysag szabadsagvagya
parhuzamba vonva az improvizacidval, mint a cigany tdncok fontos elemével. Hiszem, hogy a
roma kultara visszatanitdsdban is fontos helye lehet a tdncnak, mely a felndvekvd generaciok
fejlesztésében, személyiség- és identitastudat alakitdsaban is hatékony miikodést biztosithat, s
remélhetdleg kutatdsom eredményei masokat is erre fog buzditani, nemcsak a cigdny/roma

kultaraban, hanem a kultiraban altalaban, hiszen ereje mindenkire hat.

7 Szuhay, 1997
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